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De beroepsvereniging voor spv-en bestaat 35 jaar en dat wordt gevierd met ruim 175
spv-en in een zaaltje van de heerlijke biologische Colourkitchen in Utrecht. Passie is
deze keer het thema van de studiemiddag. Na de kick off door dhr. Marcel Kik, waarin
hij ons even herinnert dat de Nederlander met een 7.6. hoog scoort op de internationale
geluksladder, geeft hij het woord aan mw. Ivonne van der Padt, voorzitter van de
beroepsvereniging V&VN-SPV.

In een kort bevlogen betoog van precies 18 minuten vertelt ze aan de hand van haar
eigen levensverhaal hoe ze door eigen ervaring en het leren (voelen) in relaties tot
anderen gegroeid is in het verwerven van nieuwe competenties. Het losmaken van de
oorspronkelijke leefomgeving, het streven naar autonomie en eigenheid zijn nog enkele
ingrediénten die geleid hebben tot haar ontwikkeling van een "stuiver" naar (veel meer
dan) een kwartje. Ze geeft aan dat sociale factoren wel degelijk van invloed zijn op het
krijgen van erkenning en zelfrespect. De passie voor haar vak draagt ze uit als SPV in de
directe praktijk van de acute psychiatrie en als opleider verleidt ze de studenten tot
passie in het leren van het sociaal-psychiatrisch handwerk.

De tweede spreekster mw. Rimke van der Geest, medisch antropoloog/ambulant
verpleegkundige houdt een helder betoog over hoe zij met passie in het doodarme land
Nicaragua waar nauwelijks sprake is van Geestelijke Gezondheidszorg in de stad
Matagalpa sinds 2005 met vrijwilligers en beroepskrachten een project heeft ontwikkeld
"Cuente Conmigo" (je kunt op mij rekenen) waarin zij zich met psychiatrisch
verpleegkundigen richt op het verbeteren van de kwaliteit van zorg voor psychotische
cliénten en familie o.a. door groepen lotgenoten, familiecontacten, creatieve/educatieve
bijeenkomsten en kennisoverdracht. Momenteel zijn ze hard bezig om fondsen te zoeken
om het project te consolideren en verder te ontwikkelen.

Zie ook www.psychiatrieoverdegrens.nl

De derde spreker dhr. Harold Wenning, SPV/VS-GGZ geeft zijn passie voor zijn werk
vorm door een interview met Miranda, 28 jaar en al 14 jaar met een palet aan diagnoses
psychiatrisch cliént/ervaringsdeskundige. Uit het interview dat volgt blijken
betrokkenheid, luisteren, goed navragen en toetsen of de zaken kloppen belangrijke
ingrediénten tot een geslaagde behandeling.

Miranda verwacht overigens dat de hulpverleners hun privé besognes niet deelt met de
cliént tenzij het functioneel is in de therapie; ze verwacht van de hulpverlener een
professionele enigszins afstandelijke houding. Miranda toont lef door op het podium zo
open over haar psychiatrische aandoening te spreken.

Rokus Loopik, SPV, deskundig op gebied van dak-en thuislozenproblematiek verwerkt in
zijn passie voor de thuislozen ook zijn eigen levensverhaal waarbij de wiskundeleraar
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hem tijdens het eindexamen expres de ruimte gaf om te spieken waardoor het hem
lukte het felbegeerde MAVO-4 diploma te behalen. Parallel aan deze ervaring behandelt
hij in Housing First de dak-thuislozen eerst met een positieve ervaring, een ingericht
eigen woning zonder voorwaarden vooraf. Pas dan komt er beweging in de situatie van
de cliént en wordt er gesproken op welke wijze hij de woning kan behouden. Methodiek
zo besluit Rokus zijn betoog is ondergeschikt aan de persoonlijke verhouding.

De volgende spreker Teo Visser, spv/systeemtherapeut geeft aan dat nieuwe impulsen
zijn passie voor het sociaal psychiatrisch werk levend houden. Momenteel is hij bezig om
de taal van het lichaam mee te nemen in de therapie waarbij hij op een luchtige wijze in
een viot tempo enige casuistiek aan de zaal presenteert echter de 18 minuten zijn tekort
om zijn verhaal af te maken maar zijn boodschap is goed overgekomen: "het lichaam
praat de mond voorbij".

Henk-Willem Klaassen, SPV vertelt over de tijdrovende protocollen en procedures bij zijn
vorige werkgever waardoor zijn werk als gepassioneerde SPV verziekt werd; een
verademing nu hij bij Buurtzorg T werkt, waar de overhead slechts 8 % is normaal 40%
en daar ongehinderd door administratieve rompslomp met hart en ziel cliént en systeem
kan begeleiden.

De volgende spreker dhr. Richard Touw spreekt op bevliogen wijze aan de hand van de
casuistiek van Lauren, diagnose autisme spectrum stoornis, een jonge vrouw van zes en
twintig jaar en parttime werkzaam in het speciaal onderwijs. Helaas lukt het hem niet
het filmpje over de casuistiek te laten zien, wat wel lukt is zijn passie over te brengen
m.b.t. het begeleiden van deze specifieke cliéntengroep.

Mw. Godelieve van Zijl, 38 jaar SPV en over twee weken met pensioen vertelt over haar
passie voor de viool niet alleen door er voor de zaal mooi op te spelen maar ook met een
gepassioneerd verhaal over het luisteren en het componeren van muziek. Ze is net

gestart op de Schumann Akademie waar ze zich verder gaat scholen in het componeren.

Didier Rammers, SPV en als co6rdinator werkzaam bij Centrum voor Consultatie en
Expertise (CCE) regio Noord-Oost, gaat in vogelvlucht door zijn eigen carriere heen, die
na een paar jaar werken in de kroeg, aangemeld door zijn moeder begon met de
A-opleiding in het RK ziekenhuis in Hilversum. Na de B- opleiding via Curacao, RIBW en
werken bij crisisdiensten nu gepassioneerd in het diagnosticeren en adviseren van
vastgelopen cliéntsystemen door middel van de idiografische theorie.

Na deze inspirerende lustrummiddag was er een heerlijke borrel met een walking diner
en onder de mooie nummers van de passievolle band Mesjogge werd er gedanst en door
de SPV-en en soms meer dan 35 jaar bijgepraat. Tussendoor werden door de
‘verpleegkundige’ dames van Pandidas vitamines uitgedeeld.
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