
 

 

  

 

 

 

SPV REGIOBIJEENKOMST GELDERLAND ZUID 

  

  

UITNODIGING, PROGRAMMA en INSCHRIJVING 

Dinsdag 24 september 2024 

13.00 - 17.00 uur  

  

  

Graag nodigen wij je uit voor de 2e regiobijeenkomst in Gelderland-Zuid 
met als onderwerp: 

  

Het probleem van de ‘identified patient’ 
Netwerken als manier van opkomen voor de gemarginaliseerde en gestigmatiseerde cliënt 

 
 

  
We nodigen je uit voor een studie/werkmiddag om ons met elkaar te verdiepen en 

elkaar te inspireren in ons werk als SPV. Het is de tweede regio-bijeenkomst van V&VN 

afdeling SPV voor de regio Gelderland-zuid. Deze middag is georganiseerd door SPV-en 

vanuit Pro Persona.  

 

Voor Sociaal Psychiatrisch Verpleegkundigen is aandacht voor en het betrekken van 

het sociale veld rond de cliënt als uitgangspunt vanzelfsprekend. Het Integraal Zorg 

Akkoord en bewegingen als De Nieuwe Psychiatrie zoeken ook verbetering van de 

GGZ-hulpverlening in meer netwerken. We ervaren vaak dat de praktijk door 

bijvoorbeeld regels, werkdruk en individualistisch denken lastig kan zijn. 

 

We willen deze middag een paar methodieken en praktijken presenteren waarin de 

cliënt benaderd wordt als een mens in een netwerk van sociale relaties. We hopen 

daarmee elkaar kennis en ervaring aan te rijken die jou in jouw praktijk steunen en 

stimuleren. Onderlinge uitwisseling/netwerken vooraf, in de pauze en bij het drankje 

na afloop is daar hopelijk ook helpend bij. 
 

 

  
Accreditatie voor deze bijeenkomst is aangevraagd bij de Accreditatiecommissie 
van het Kwaliteitsregister Verpleegkundigen en Verzorgenden en het 
deskundigheidsgebied SPV (Er worden 4 punten aangevraagd) 

  

  



PROGRAMMA 

12.30 uur inloop/inschrijven en koffie/thee 

13.00 uur welkom door de middagvoorzitter Gwen Pelupessy 

13.15 uur Floortje Scheepers en een SPV  

   Netwerk-intake 

14.45 uur Pauze en netwerken 

15.15 uur Tjeu Borremans en (onder voorbehoud) Carina Barth  

               Interactie vaardigheden training de MAT 

16.30 uur Welke zaken vragen voor jou als SPV aandacht? + evaluatie. 

17.00 uur Drankje en napraten 

We hopen dat ook jij tijd vrijmaakt voor deze inspirerende middag en voor ontmoeting 

met collega’s. Als SPV-en kennen we bijna allemaal de valkuil dat onze cliënten altijd 

voor gaan. Zelf bijtanken en je perspectief weer scherp stellen zijn belangrijk om 

kwalitatief goed werk te blijven leveren  
    
Wanneer:           Dinsdag 24 september 2024   
Waar: Pro Persona – Wolfheze 

Gebouw: Kerk 
Wolfheze 2 6874 BE Wolfheze 

  

Tijd:                    12.30-17.00 uur, inloop vanaf 12.30 uur, starttijd 13:00 uur    
Entree:              Gratis voor leden en niet leden van V&VN-SPV    
Accreditatie: Vul bij je inschrijving al je gegevens in, inclusief je BIG nummer 

en/of relatienummer, en je punten worden automatisch 

bijgeschreven. Mits je het register ook geactiveerd hebt. 
  

  

Inschrijving: Klik hier! 

Maximaal aantal deelnemers 150!  
Je komt op de reservelijst als er meer aanmeldingen zijn. Bij te veel inschrijvingen 

krijgen leden van de V&VN voorrang. Als je je hebt ingeschreven en je kan toch niet 

komen laat ons dat dan zo spoedig mogelijk ruim van tevoren weten.  
Lukt het niet om je aan te melden via de bovenstaande link, stuur dan een mail 

naar administratie@venvn-spv.nl. Vermeld in de email je naam, adresgegevens,  

je Big registratienummer en of je lid bent van de afdeling SPV. 
  
INFORMATIE SPREKERS 

• Gwen Pulepessy is SPV, heeft een eigen praktijk, draait mee in de crisisdiensten van 

de regio en is bestuurslid bij V&VN afdeling SPV. Ze is trainer omgaan met demente 

ouderen en trainer omgaan met kwetsbare mensen met een culturele achtergrond. 

• Floortje Scheepers is psychiater, hoogleraar innovatie in de GGZ en afdelingshoofd 

psychiatrie in het UMC Utrecht. Vanuit haar leerstoel is zij betrokken bij verschillende 

innovatie en transformatie projecten waaronder netwerkzorg en de netwerkintake. In 

haar verhaal zal Floortje stilstaan bij de theoretische achtergronden van een integrale 

kijk op mentale gezondheid, welke probleemanalyse hierbij passend is en hoe je vanuit 

een netwerkintake naar integrale netwerkzorg kunt bewegen. 

• SPV vanuit UMC Utrecht 

• Tjeu Borremans, SPV ambulant ouderen psychiatrie bij Pro Persona en trainers van 

de MAT methodiek familieleden & naasten 
• Carina Barth, zorgmanager bij pro persona en o.a. aandachtsfunctionaris familie en 

naastenbeleid. En ook trainer van de MAT methodiek familieleden & naasten 
  

  

   

https://www.formdesk.com/spv/GZ-20240924
mailto:administratie@venvn-spv.nl


INFORMATIE PROGRAMMA  
 

De Netwerkintake  

 

Met behulp van regionale samenwerking voor netwerkzorg voor mensen met een psychiatrische aandoening, 

proberen we integrale zorg te faciliteren rondom de patiënt. Onder integrale zorg wordt verstaan: afgestemde 

zorg die aansluit bij de behoeften van de patiënt. Centraal staat de vraag wat iemand nodig heeft om tot herstel 

te komen of zijn leven weer in balans te krijgen of te houden. Om van hieruit de professionele hulpverlening 

zo goed mogelijk te ondersteunen is het belangrijk om ook te kijken naar informele hulpbronnen. Volgende 

stap is om het netwerk van ondersteuning met elkaar te verbinden, zodat er geen gaten maar ook geen 

doublures in de zorg ontstaan. 

 

 

Interactie vaardigheden training de MAT 

 

Bureau de Mat traint sinds 1996 professionals en hulpverleners op plekken waar samenwerking mogelijk 

moeizaam verloopt. Tussen (zorg)medewerkers en cliënten, leerkrachten en leerlingen, binnen teams en 

tussen collega’s. Ook trainen we familieleden die moeite hebben om met hun kind, ouder of familielid om te 

gaan. De insteek van onze trainingen is altijd: hoe kan ík beter omgaan met de interactie. Daarbij kijken we 

naar de vaardigheden waar de deelnemer invloed op heeft, en daar zoeken we aanknopingspunten bij. 

 

Uit systematische evaluaties en wetenschappelijk onderzoek blijkt dat onze trainingen doen wat ze beloven: 

interactievaardigheden en communicatie verbeteren. Voor betere relaties, meer werkplezier en een prettige 

samenwerking. Familieleden ervaren een minder grote last van de zorg die ze verlenen aan hun naaste: hun 

draagvermogen wordt groter. 

 

In een korte workshop wordt de methodiek van de MAT uitgelegd. Met de Tas, Groen / Rood staan, Kan niet / 

Wil Niet en protheses die je kunt gebruiken in de interactie. 

 

De workshop wordt verzorgd door Tjeu Borremans, SPV Ambulante Ouderen Psychiatrie & (onder 

voorbehoud) Carina Barth, zorgmanager. Beiden trainers van de MAT methodiek familieleden & naasten 

  
  

  
  
 
Met collegiale groet, 
Regio contactpersonen, 
Desiree van Rijswijk, Chris Hartman, Gaby Visser en Tjeu Borremans 
  
De SPV regiobijeenkomst wordt mede mogelijk gemaakt door Pro Persona en V&VN-SPV 


