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'‘Wat is sociale psychiatrie anno 2024
Een actuele kijk op het werk van de SPV

Richard Touw

Dagvoorzitter

Ivonne van der Padt en Jeanne Derks
mede samenstellers congres

Korte inleiding motivatie voor dit congres

Derek Strijbos
Hoogleraar Filosofie in de GGZ

Wie ben jij als zorgprofessional? Over ambitie, idealen, vakmanschap
en de complexe realiteit van de sociale psychiatrie.

Bij professionaliteit denken we meestal aan een bepaalde soort expertise. Dat is inderdaad één
kant van het verhaal. Het gaat echter niet alleen over wat je kunt, maar ook over wie je bent.
Niet in de eerste plaats als privépersoon, maar als hulpverlener, in contact met patiénten en
andere betrokkenen. En dit is geen uitgemaakte zaak. Zowel je eigen waarden, je ambities en
idealen, als wat er van je gevraagd wordt in je rol als hulpverlener, kunnen gaandeweg
veranderen. Wat betekent het om SPV te zijn in de complexe realiteit van de ggz vandaag de
dag? In deze lezing staan we stil bij vakmanschap, professionele identiteit en de
maatschappelijke opdracht van de sociale psychiatrie.

Gesprek met spreker en de zaal




Andries Baart
Geestelijk vader van de presentietheorie en -benadering

De dimensies van nabijheid

Hoe alledaagser de zorg en hoe meer deze in de leefwereld komt, des te beter. Zorg die moet
aansluiten bij (vaak) complexe mensen stokt als ze afstandelijk, jargonnerig, bureaucratisch en
afgemeten is. Nabijheid in denken, afwegen en bijstaan is een zegen voor de zorgontvanger en
zorggever, en leidt bovendien tot goede uitkomsten. Die nabijheid is dan ook de ruggengraat
van de sociale psychiatrie en ze kan - hoe veeleisend ze ook is - heel goed uitgelegd en
onderbouwd worden. Dat is wat Andries Baart in zijn lezing zal doen.

Gesprek met spreker en de zaal

Rinke Verkerk
Journalist & schrijver

‘Het hele dorp wist het’.

o
Rinke schrijft achtergrond- en verhalende rapportages o.a. voor de Correspondent. Een van de
laatste bijdrage van Rinke gaat over een Britse priester die zowel door Palestijnse als
Israélische leiders gevraagd wordt om in een van de langstlopende conflicten te bemiddelen.
In het hele dorp wist het, onderzoekt ze de menselijke geneigdheid om weg te kijken in
situaties waarin sprake is van seksueel misbruik of geweld. Ze gaat hierover in gesprek en rijkt
diverse alternatieven aan om taboes en sociale uitsluiting te doorbreken.

Gesprek met spreker en de zaal

Simona Karbouniaris
Sociaal wetenschapper bij Kenniscentrum Sociale Innovatie Utrecht

Traumasensitief werken met ervaringskennis.

“Ervaringskennis is een belangrijke derde bron van kennis, die bij veel zorgprofessionals binnen
de ggz ook al dan niet heimelijk aanwezig is. Ondanks de herstelbeweging en groeiende groep
ervaringsdeskundigen, is het thema op veel plekken nog onderbelicht. Toch kiezen
professionals in de ggz niet voor niets voor het vak en zijn zij vaak ook drager van trauma,
zowel intergenerationeel als relationeel. Trauma wordt bij cliénten steeds vaker onderliggend
aan de problematiek, en in die zin als transdiagnostische factor beschouwd. In onze moderne
ggz is het de kunst om op traumasensitieve wijze gebruik te maken van zowel persoon als
methodiek, zodat cliénten in de zorg niet het gevaar lopen op hertraumatisering. Deze lezing zal
ingaan op het gebruik van ervaringskennis bij cliénten met trauma achtergrond.

Gesprek met spreker en de zaal




Met collegiale groet,
Congressamenstellers en opzet in overleg met commissie studiemiddagen:
Ivonne van der Padt, Sjaak Boon, Ben Venneman, Jeanne Derks en Kees Onderwater.

Accreditatie voor dit congres is aangevraagd voor 6 punten bij de Accreditatiecommissie van
het Kwaliteitsregister Verpleegkundigen en Verzorgenden en deskundigheidgebied SPV

.

Gegevens sprekers

Richard Touw
SPV bij BuurtzorgT in Almere Stad, ZZP Het Touw, SPVpodcastonderweg interviewer V&VN-SPV en ex-
bestuurslid.

Jeanne Derks, MSc

Werkte van 1990 tot 2009 als SPV in de regio Arnhem-Nijmegen o.a. in de crisisdienst en het zorgprogramma
persoonlijkheidsstoornissen. Daarna maakte zij de overstap naar de SPV opleiding van de HVA. Sinds 2017 werkt ze als
opleider trainer en adviseur bij HAN VDO, codrdineert de SPV opleiding, houdt zich bezig met kwaliteitszorg en
veranderkundige vraagstukken. Jeanne is door de jaren heen betrokken geweest bij de V&VN-SPV o.a. als
bestuursvoorzitter en (mede)auteur van verschillende publicaties.

lvonne van der Padt

Spv sinds 1986, het mooiste vak ooit!

Geweest: Bestuurder, redactielid, opleider, auteur en filmmaker.

Nog steeds: werkend en denkend vanuit het sociaal psychiatrisch gedachtegoed.
Hopend dat velen dat nog jaren zullen doen.

Prof. dr. Derek Strijbos, bijzonder hoogleraar filosofie in de GGZ aan de Radboud Universiteit, psychiater en opleider
psychiatrie bij Dimence Groep.

Prof. dr. Andries Baart studeerde andragologie, specialiseerde zich als praktisch theoloog en promoveerde als filosoof.
Van 1991 tot heden is hij hoogleraar, van 1991-2006 aan de Katholieke Theologische Universiteit te Utrecht. Sinds 2007
bekleedde hij de leerstoel Presentie en Zorg, aanvankelijk aan de Universiteit van Tilburg en later aan de Universiteit voor
Humanistiek in Utrecht. Sinds 2015 is hij als bijzonder hoogleraar verbonden aan de North-West University in Zuid-Afrika.
Van 2018-2023 was hij als visiting professor verbonden aan het UMC Utrecht, afdeling psychiatrie. Van 2004-2023 werkte
hij met en vanuit de Stichting Presentie. Hij is de grondlegger van de presentietheorie. Zie voor inhoudelijk portret:
http://www.presentie.nl en https://ethicsofcare.org/not-anything-goes/. Zie voor een uitvoerig CV en voor zijn publicaties:
http://www.andriesbaart.nl

Rinke Verkerk

Rinke Verkerk is journalist en schrijft achtergrond verhalen en verhalende rapportages o.a. voor de Correspondent. Ze is
gespecialiseerd in verhalende reportages en achtergrondverhalen. Voor De Correspondent schrijft ze over de rol van
omstanders bij geweld en conflict. Eerder maakte ze undercover-documentaires over Scientology en de uitbuiting van
schoonmakers in de hotelbranche.

Dr. Simona Karbouniaris (1980) is sinds 2006 werkzaam voor het Kenniscentrum Sociale Innovatie en deed divers
wetenschappelijk en praktijkgericht onderzoek naar cliéntgerichte en herstelgerichte zorg- en welzijnspraktijken.

Zij is opgeleid als sociaal werker met specialisatie Dans en Beweging en behaalde haar Master of Science in sociale
interventies. Zij heeft een hart voor de geestelijke gezondheidszorg, in het bijzonder vanuit cliéntperspectief. In 2023 is zij
gepromoveerd op de professionele inzet van ervaringsdeskundigheid in samenwerking met LUMC, Windesheim en vier
zorginstellingen.

Momenteel begeleidt Simona diverse intervisiegroepen voor ggz professionals die gebruik willen maken van eigen
ervaringskennis zoals bij Centrum voor Transitie in Doorn. Daarnaast is zij bezig met post-doc onderzoek ten behoeve van
trauma sensitieve zorg en co-auteur van publicatie “Trauma begrijpen in 33 vragen”.
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