
 

 

 

PROGRAMMA FYSIEK OF ONLINE 

STUDIEMIDDAG  

Woensdag 15 mei 2024 

  

 

Studiemiddag 

 

    13.00 – 17.15 uur 
 

Graag nodigen wij je uit in te schrijven voor de studiemiddag  

Het is mogelijk de bijeenkomsten online bij te wonen. 

  

“Jeugd en jong volwassenen” 

 
 

Programma studiemiddag 

 

Marcel Kik en Richard Touw zijn middag voorzitters van deze hybride studiemiddag. 

Marcel Kik is spv en werkt als docent-onderzoeker bij NHL Stenden. Als lid van de 

studiemiddagen commissie is hij betrokken bij het organiseren van de landelijke studiemiddagen 

van V&VN-SPV. Als Master of Art heeft hij zich ontwikkeld in ontwerpgericht onderzoek en design 

thinking. 

Richard is SPV, SPV podcastonderweg interviewer V&VN-SPV en ex-bestuurslid. 

 

Leendert van Rijn, De werking van drugs in de hersenen. 

Hoe vormen de hersenen zich tijdens de adolescentie en waarom is het juist in dat tijdsbestek zo 

belangrijk te anticiperen op gesignaleerd gebruik? Welke mogelijkheden voor behandeling zijn er? 

Er is ruime mogelijkheid voor interactie met de spreker.  

 

Leendert is verslavingsarts KNMG van een outreaching team voor mensen met verslaving. Hij is 

opleider voor verslavingsartsen en werkt voor Verslavingszorg Noord Nederland. 

 

Ellie Apperloo Van nieuwe autoriteit naar Verbindend Gezag 

Belangrijke waarden bij verbindend gezag zijn: betrokkenheid, kritisch zijn en gericht zijn op 

verbinding en samenwerking. De interventie is gericht op het doorbreken van de machteloosheid 

van ouders/opvoeders. 

 

Ellie is SPV en docent met ervaring in de Kinder- en Jeugdpsychiatrie met problematiek als ADHD 

en Autisme. Ze is getraind in de methodiek “Geweldloos Verzet” die gericht is op het veranderen 

van gedrag via ouders. 

 

PAUZE 

 

Jacqueline Krouwel, Jonge en volwassen naasten 



Zij zal ingaan op Kinderen van Ouders met Psychische Problematiek (KOPP-groepen) en 

Kinderen van Verslaafde Ouders (KOV). Aan bod komt: preventie voor jongeren op het 

gebied van verslaving. Naast een presentatie hierover tijd voor vragen stellen. 

 

Jacueline is senior preventiedeskundige Jellinek 

 

Ingelien Warmerdam Jongeren en suïcidaliteit 
Wanneer jongeren zich suïcidaal uiten roept dit veel emoties op bij betrokkenen om hen heen. 

Hoe beoordeel je suïcidaliteit en plaats je dat in de context van hun levensfase en het 

biopsychosociaal model. Welke mogelijkheden voor behandeling zijn er en wat is de samenhang 

met het systeem. 

  

Ingelien Is SPV en POH-GGZ en daarnaast systeemtherapeut, werkte bij SPV-spoed/crisisdienst 

en heeft ruime ervaring met jongeren en suïcidale gedachten.  
  
 

 

 

Wanneer:           Woensdag 15 mei 2024 
Fysiek deelname Aristo Zalen 

Brennerbaan 150 3524 BN Utrecht 
telefoon: (030) 289 94 00 

  

  

  

Met collegiale groet, 
De commissie studiemiddagen: Marcel Kik, Maaike Dijkstra, Richard Touw en Frans van Vugt.  

  

 
Accreditatie voor deze ledenvergadering is aangevraagd voor 2 punten en voor de studiemiddag voor 4 punten bij 

de Accreditatiecommissie van het Kwaliteitsregister Verpleegkundigen en Verzorgenden en deskundigheidgebied 

SPV 
 

 

 


